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Сетка занятий в разновозрастной группе на 2025-2026 учебный год 
Утренняя гимнастика  8.00 - 8.10 
Завтрак 8.20 - 8.40 

Утренний круг 8.40 - 9.00 

одгруппа (6-7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*С ребенком 2023 г.р. проводить индивидуальные занятия 

День недели Младше-средняя подгруппа ( 3-5 лет)   Старшая-подготовительная подгруппа ( 6-7 лет.) 

Понедельник 8.50-9.05- 9.10 
 

10.00-10.15-10.20 

1. Речевое развитие (через ознакомление 

с художественной литературой) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

9.20 - 9.50 1. Речевое развитие (через ознакомление 

с художественной литературой) 

10.00 – 10.30 2. Художественно- эстетическое развитие (лепка) 

Вторник 8.50-9.05- 9.10 
 

10.00-10.15-10.20 

1. Познавательное развитие 

(математические представления) 

2. Художественно-эстетическое 

(Музыкальная деятельность) 

9.20 - 9.50 1. Познавательное разв 
представления) 

10.00 – 10.30 2.Худюжественно-э 

деятельность) 

10.40- 11.10 3.  Познавательное 

итие (математические 

стетическое (музыкальная 

развитие (природа) 

Среда 8.50 - 9.05 - 9.10 
 

9.30 – 9.45 – 9.50 

1.  Речевое развитие (через ознакомление 

с художественной литературой) 

2.Физическое развитие 

8.50 – 9.20 1. Речевое развитие (подготовка к обучению 

грамоте) 

9.30 – 10.00 2.  Физическое развитие 

10.00 – 10.30 3. Художественно-эстетическое развитие 
(изобразительная деятельность) 

Четверг  
 

9.30 – 9.45 – 9.50 

 

10.10 - 10.25 – 

10.30 

 
 

Художественно-эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность) 

3.Художественно- эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

8.50 – 9.20 1.  Познавательное развитие (математические 

представления) 

9.30 - 10.00 2. Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация) 

10.10 – 10.40 3.Художественно- эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

Пятница 9.00 – 9.15 – 9.20 
 

9.40 – 9.55 – 10.00 

1. Познавательное развитие (окружающий 

мир/природа) 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.30 1. Познавательное развитие (окружающий мир) 
9.40 – 10.10 2 Физическое развитие 

10.20 – 10.50 3. Художественно- эстетическое развитие 

(Конструктивная деятельность) 
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